
Allgemeine Kursinformationen zum Basiskurs Myoreflextherapie 
Hegne 2011 

 
Der Kurs umfasst 26 Kurstage inklusive 2 Prüfungstagen und ist nur komplett buchbar.  
Für den Kurs vergeben wir 208 Fortbildungspunkte*. 
 
In der Kursgebühr enthalten sind die zwei Bücher „Myoreflextherapie – Gesundheitstraining und 
neuromuskuläre Selbstregulation“ und „Myoreflextherapie – Muskelfunktion und Schmerz“, Band I, 
von K. und R. Mosetter, sowie alle weiteren Kursunterlagen. Bevor die Prüfung abgelegt werden kann, 
müssen alle Kursblöcke besucht worden sein und 10 Stunden Hospitation bei einem dafür 
ausgebildeten Myoreflextherapeuten geleistet werden.  
 
Prüfungsvoraussetzung ist eine medizinisch-therapeutische Ausbildung. (siehe AGB) 
 
 
Kursort:   Haus St. Elisabeth, Konradistr. 1, D-78476 Hegne, Tel. 07533 – 9366 -2000 
 
Kurskosten: Basiskurs  I 2.100.- € zahlbar nach Rechnung vor Kursbeginn, ca. April 2011 

Basiskurs II inkl Prüfung 2.420.- € zahlbar nach Rechnung zur Kursmitte, ca. 
Januar 2012, Gesamtkosten: 4.520.- € 
inkl. Pausenerfrischungen, exkl. Unterkunft und Verpflegung 

 
Kursdaten: Basiskurs I: 

KB 1:  13.05.-15.05.2011  KB 2:  22.07.-24.07.2011  
 KB 3: 30.09.-02.10.2011  KB 4:  09.12.-11.12.2011 
 
 Basiskurs II: 

KB 5: 10.02.-12.02.2012  KB 6: 20.04.-22.04.2012 
 KB 7: 06.07.-08.07.2012  KB 8: 09.11.-11.11.2012 
 
   Prüfung: 09.03.-10.03.2013 
 
Kurszeiten:  Freitag:  10.00 Uhr – ca. 18.30 Uhr 
   Samstag: 09.00 Uhr  – ca. 18.30 Uhr 
   Sonntag: 09.00 Uhr  – ca. 15.00 Uhr 
 
Kursleitung: Evelyn Heitz & Team 
 
Mögliche Unterkunft: Bitte selbst buchen. 

Im Haus St. Elisabeth ist unter dem Kennwort „Myokurs“ ein 
Zimmerkontingent reserviert. Tel. 07533 – 93 66 – 2000 
oder:  

.   Tourist Info Konstanz, Tel. 07531 / 1330 30, www.konstanz.de 
   Tourist Info Allensbach, Tel. 07533/8010, www.allensbach.de 
 
Mittagessen: An den ersten beiden Kurstagen kann ein  Mittagsbuffet für € 16,50 inkl. 

Wasser bestellt werden . Die Essensmarken können Sie vor Kursbeginn in 
Hegne erwerben. 

 
 (Beginn 1. Kurstag: ca. 10.00 Uhr, Ende letzter Kurstag: ca. 15.00 Uhr) 
 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an folgende Adresse: 
Email: ausbildung@myoreflex.de 
Tel.: 07531/3655835 
Fax: 07531/3655836 
 
Aktuelle Informationen finden Sie auf unserer Homepage 
www.myoreflex.de 
 
* Die von uns vorgenommene Vergabe von Fortbildungspunkten erfolgt vorbehaltlich und basiert auf dem zum Zeitpunkt der 
Fortbildung gültigen Stand der Rahmenempfehlungen zur Fortbildungsverpflichtung von Physiotherapeuten. Die Umsetzung 
dieser Empfehlungen in Rahmenverträge zwischen Leistungserbringern und Kostenträgern ist zur Zeit noch nicht 
abgeschlossen. 


