N\ YO R E F L E X Vesalius GmbH | Myoreflextherapie-Ausbildung

Obere Laube 44 | 78462 Konstanz

AUSBH_DU NG T +49 7531 365 58 35 | F +49 7531 365 58 36

info@myoreflex-ausbildung.de | www.myoreflex.de

Informationen zum Myoreflextherapie-Aufbaukurs

Psychosomatik und Somatopsyche in der Myoreflextherapie

Dozenten: Dr. med. Kurt Mosetter

Prof. Dr. med. Robert Bering
Kursort: Zentrum fiir interdisziplindre Therapien, Obere Laube 44, 78462 Konstanz

Kurszeiten: Samstag, 24.09.2016, 10.00 - 19.00 Uhr
Sonntag, 25.09.2016, 09.00 - 15.30 Uhr

Kursgebiihr: 400 € (Die Rechnung erhalten Sie ca. 6 Wochen vor Kursbeginn.)

Kursinhalte:

In der myoreflextherapeutischen Praxis begegnen wir taglich Patientinnen mit den unterschiedlichsten Schmer-
zen. Bei vielen lasst sich der Schmerz relativ offensichtlich kausal zuordnen, so bei Muskelverletzungen ver-
schiedenster Art oder bei Fehlbelastungen. Doch oftmals sehen wir auch eine andere Art von Schmerz: Nerven-
schmerzen, diffuse Muskelschmerzen oder dissoziativer Schmerz, um nur einige zu nennen. Auch andere, oft

komplex verschaltete Symptomatiken entziehen sich zunachst einer offensichtlichen Diagnose.

In diesem Kurs widmen wir uns der spannenden und gerade fiir einen ganzheitlichen Ansatz wie der
Myoreflextherapie essenziellen Thematik der Zusammenhange von seelischen und kdrperlichen Symptomen. Die
Psychosomatik beschreibt dabei die Auswirkungen von seelischen Leiden auf den Korper, wahrend die
Somatopsychologie den umgekehrten Weg, die Riickwirkungen von koérperlichen Beschwerden auf die Psyche

untersucht.

Unter besonderer Sichtweise auf den myoreflextherapeutischen Alltag wollen wir unter anderem folgende

Schwerpunkte genauer betrachten:

e  Welche Arten von Schmerz gibt es tiberhaupt?

e  Wie behandelt man Ubererregbarkeit, Schlafstérungen etc.?

e Wie behandelt man Reizdarmsyndrom, Blasenschmerzsyndrom, Prostataschmerzsyndrom u. a.?

e Spezialfall Virusbelastung und Postinfektionssysndrom: Herpes, Epstein Barr, Borrelien u. a.

e Wie kdnnen wir psychosomatische bzw. somatopsychische Verkettungen erkennen und verstehen?

e Wie kdnnen wir psychosomatische bzw. somatopsychische Verkettungen in der Myoreflextherapie be-
handeln?

e Wasistin diesen Therapiesitzungen zu beachten?
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Unterkunft:

Im Anhang finden Sie eine Hotelliste fiir Konstanz und Umgebung. Informationen iiber weitere

Unterkiinfte sowie die Vermittlung von Zimmern oder Ferienwohnungen erhalten Sie bei der

Touristeninformation Konstanz (www.konstanz-tourismus.de, Telefon: +49 7531 13 30 30).

Zur Person
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AUSBILDUNG

Kurt Mosetter ist der Begriinder der Myoreflextherapie. Bereits im Rahmen seines Medi-
zinstudiums und besonders im Laufe der Promotion unter seinem Doktorvater und ein-
flussreichen Trauma-Forscher Prof. Dr. Gottfried Fischer, in der er das Thema Lebenser-
eignisse und ihre Auswirkungen auf Therapieverldufe beforschte, kultivierte er die enge
Verknlpfung von korperlichen und seelischen Krankheitsbildern. Bis heute pflegt er einen
engen fachlichen Austausch mit verschiedenen Expertinnen aus den Bereichen Psycholo-
gie, Psychotraumatologie, Gehirnforschung und Neurobiochemie, der sich in der Weiter-
entwicklung der Myoreflextherapie widerspiegelt.

Robert Bering studierte an der Universitdt zu K6ln Humanmedizin und Psychologie. In
KolIn arbeitete er viele Jahre mit Prof. Gottfried Fischer und spezialisierte sich auf

dem Gebiet der Psychotraumatologie. Seit 2003 ist er als Chefarzt des Zentrums

fur Psychotraumatologie (ZfP) im Alexianer Krankenhaus in Krefeld aktiv. Unter seiner
Leitung wird die Myoreflextherapie dort seit vielen Jahren erfolgreich als neuromuskulare
Traumatherapie eingesetzt. Neben der Behandlung von traumatisierten Menschen be-
treut er Studien zum Themenschwerpunkt Pravention und Behandlung von
Psychotraumafolgestdrungen.
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Ubernachten in Konstanz

In Konstanz und Umgebung gibt es eine Vielzahl von Hotels, Ferienwohnung und anderen Unterkiinften; eine

kleine Auswahl haben wir hier fiir Sie zusammengestellt.

Weitere Informationen und Anbieter von Ubernachtungsméglichkeiten erhalten Sie iiber die Tourist Information
Konstanz (Bahnhofplatz 43, 78462 Konstanz, Telefon +49 7531 194 33, www.konstanz-tourismus.de).

Hotel Constantia
(Einzelzimmer ab 75.- € inkl. Friihstiick)

Adresse Kreuzlinger Str. 13
78462 Konstanz
Telefon +49 753136 32 10

E-Mail info@hotel-constantia.de
Web www.hotel-constantia.de
Hotel Graf Zeppelin

(Einzelzimmer ab 70.- € inkl. Friihstiick)

St. Stephansplatz 15

78462 Konstanz

+49 7531 691 36 90
info@hotel-graf-zeppelin.de
www.hotel-graf-zeppelin.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Hotel Riva
(Einzelzimmer ab 110.- € inkl. Friihstiick)

Seestr. 25

78464 Konstanz

+49 7531363090
welcome@hotel-riva.de
www.hotel-riva.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Hotel Halm

Bahnhofplatz 6
78462 Konstanz
+49 75311210
info@hotel-halm.de
www.hotel-halm.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Hotel Zum Hirschen

Adresse Bodanplatz 9
78462 Konstanz
Telefon +49 753112 82 60

E-Mail info@hirschen-konstanz.de
Web www.hirschen-konstanz.de
Ibis Hotel
Adresse Benediktinerplatz 9
78467 Konstanz
Telefon +49 753145700
E-Mail h7290@accor.com
Web www.ibis.com/de/hotel-7290-ibis-konstanz/index

Steigenberger Inselhotel

Auf der Insel 1

78462 Konstanz

+49 75311250
konstanz@steigenberger.de
www.konstanz.steigenberger.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web
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Hotel Barbarossa
(Einzelzimmer ab 55.- € inkl. Friihstiick)

Obermarkt 8-12

78462 Konstanz

+49 75311289 90
info@hotelbarbarossa.de
www.hotelbarbarossa.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Hotel Augustinertor
(Einzelzimmer ab 70.- € inkl. Friihstiick)

Bodanstr. 18

78462 Konstanz

+49 7531 28 24 50
info@hotel-augustiner-tor.de
www.hotel-augustiner-tor.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Apart Hotel Scheffelhof
(Einzelzimmer ab 75.- € inkl. Friihstiick)

Zogelmannstr. 2

78462 Konstanz

+49 7531284 33 14
hotel@scheffelhof-konstanz.de
www.scheffelhof-konstanz.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Hotel Bayrischer Hof

Adresse Rosgartenstrafie 30

78462 Konstanz
+49 753113040
n/a

n/a

Telefon
E-Mail
Web

Hotel Viva Sky

Sigismundstr. 19

78462 Konstanz

+49 7531 692 36 20
welcome@hotel-viva-sky.de
www.hotel-viva-sky.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Hotel 47°

Reichenaustrafie 17
78467 Konstanz
+49 7531127490
47@47grad.de
www.47grad.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web

Jugendherberge Konstanz
(Einzelzimmer ab 23.- € inkl. Friithstiick)

Zur Allmannshéhe 16

78464 Konstanz

+49 75313 22 60
info@jugendherberge-konstanz.de
www.konstanz.jugendherberge-bw.de

Adresse

Telefon
E-Mail
Web
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Verbindliche Anmeldung zum Myoreflextherapie-Aufbaukurs

Psychosomatik und Somatopsyche in der Myoreflextherapie

Samstag/Sonntag, 24./25. September 2016 in Konstanz

Dozenten: Dr. med. Kurt Mosetter, Prof. Dr. med. Robert Bering
Kursort: Zentrum fiir interdisziplindre Therapien, Obere Laube 44, 78462 Konstanz
Kurszeiten: Samstag, 24.09.2016 von 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Sonntag, 25.09.2016 von 09.00 Uhr bis 15.30 Uhr
Kursgebiihr: 400 Euro inkl. Pausengetranke (Die Rechnung erhalten Sie ca. 6 Wochen vor Kursbeginn.)
Name: Vorname:
Strafe: PLZ, Ort:
Telefon: Handy:
E-Mail: Geburtsdatum:
Berufsbezeichnung:
Zusatzqualifikation:

Fiir den oben genannten Aufbaukurs melde ich mich verbindlich an. Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen
habe ich zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Ich bin mit der Weitergabe meiner Adressdaten an andere Kursteilnehmerinnen fiir organisatorische Fragen, Grup-
penkommunikation etc. einverstanden. (Falls nicht zutreffend, bitte streichen!)

Ort/Datum:

Unterschrift:




Allgemeine Geschéaftsbedingungen fir Myoreflex-Aufbaukurse Vesalius GmbH Konstanz

Anmeldung

Anmeldungen miissen grundsatzlich schriftlich und unterschrieben postalisch, per Fax oder per E-Mail (ausgefiillte und unterschriebene
PDF-Datei) erfolgen. Telefonische Anfragen oder Reservierungen gelten auf keinen Fall als Anmeldung. Schriftliche Anmeldungen sind ver-
bindlich. Die Eintragung in die Teilnehmerliste erfolgt in der Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen.

Anmeldebestitigung

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Posteingangs beriicksichtigt. Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestitigung (per Post oder
E-Mail).

Teilnahmevoraussetzung

Die erfolgreich abgeschlossene Teilnahme an der Myoreflextherapie-Grundausbildung (Basiskurs I und II).

Gebiihren und Zahlungsfristen

Sie erhalten ca. sechs Wochen vor Kursbeginn eine Rechnung iiber die Kursgebiihren des jeweiligen Kurses bzw. Kursblocks, die Sie bitte
innerhalb von zehn Tagen auf eines der in der Rechnung angegebenen Konten iliberweisen. Bitte beachten Sie, dass es immer einige Tage
dauern kann, bis Thre Uberweisung auf unserem Konto gutgeschrieben ist.

Riicktritt/Abmeldung

Bei einer Kursabsage bis spatestens acht Wochen vor Kursbeginn entstehen keine Kosten. Bei Absagen nach diesem Termin bis 21 Tage vor
Kursbeginn (Posteingang) sind 50 % der Kursgebiihren, bei spateren Absagen, auch im Krankheitsfall, 75 % der Kursgebiihr zu entrichten.
Kann von der Kursleitung ein addquater Ersatzteilnehmer gestellt werden, entstehen lediglich Verwaltungskosten in Hohe von 40,00 Euro.

Stets gilt: Uber Hartefille entscheidet die Vesalius GmbH bzw. deren Geschiftsleitung .

Muss der Kurs aus Griinden, die der Veranstalter nicht zu verantworten hat, abgesagt werden, einschlieflich des Falles, dass sich zu wenige
Kursteilnehmer angemeldet haben, so haftet der Veranstalter fiir die hieraus entstehenden Kosten nicht (z. B. Reise-, Hotelkosten). Die be-
reits bezahlte Kursgebiihr wird in diesem Fall voll erstattet.

Verlingerung des Myoreflextherapie-Zertifikats

Die erfolgreiche Teilnahme an einem Myoreflextherapie-Aufbaukurs verlangert die Giiltigkeit des Myoreflextherapie-Zertifikats um drei
Jahre.

Haftung

Die Haftung fiir Personen- und Sachschdden auf Veranstaltungen der Vesalius GmbH wird im Rahmen der gesetzlichen Méglichkeiten ausge-
schlossen. Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr.

Anderungen und Stornierungen

Anderungen der ausgeschriebenen Kurse und Veranstaltungen behalten wir uns ausdriicklich vor. Dies gilt auch bei einer kurzfristigen
Verhinderung des Kursleiters bzw. eines Referenten. In diesem Fall werden wir uns um einen gleichwertigen Ersatz bemiihen. Bei einer zu
geringen Teilnehmerzahl kann ein Kurs ersatzlos gestrichen oder auf einen spateren Zeitpunkt verschoben werden. Geleistete Zahlungen der
Teilnehmer werden dann vollstandig und umgehend erstattet. Weitere Anspriiche der Vesalius GmbH gegeniiber konnen nicht geltend ge-
macht werden. Die Teilnehmer werden im Falle von Terminabsagen rechtzeitig in Kenntnis gesetzt.

Urheberrechte

Mpyoreflex® ist ein eingetragenes Warenzeichen. Alleinige Berechtigung zur Myoreflextherapie-Autorisation obliegt Herrn Dr. med. Kurt
Mosetter. Der erfolgreiche Abschluss der Myoreflextherapie-Grundausbildung ist die Grundbedingung, diese Qualifikation bzw. Autorisation
zu erlangen. Dies dient dem unbedingten Schutz des Patienten. Die Anwendung der Myoreflextherapie ohne die vorstehend genannte Ausbil-
dung/Autorisation durch nicht ausgebildete und damit nicht berechtige Personen kann zu Schaden bei den behandelten Patienten fiithren.
Aus der Myoreflextherapie-Ausbildung allein lasst sich keine therapeutische Legitimation ableiten.

Die Teilnehmer werden hiermit ausdriicklich darauf hingewiesen, dass die Urheberrechte an den Seminarunterlagen (Skripte, Kopien, ...) bei
der Vesalius GmbH bzw. dem jeweiligen Autor oder Verfasser der Unterlagen bleiben.

Die Einrichtung von Myoreflex-Domains im Internet bleibt der Vesalius GmbH vorbehalten.
Nebenabreden

Nebenabreden bediirfen zu ihrer Wirksamkeit immer der Schriftform.

Konstanz, 25. September 2014 | gez. Reiner Mosetter, Geschaftsfiihrung Vesalius GmbH
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